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 ما هو زمن التعلم؟

ٌعد زمن التعلم من الركائز الأساسٌة التً تستند 
علٌها العملٌة التعلٌمٌة، فبناء المعرفة واكتساب 
الخبرات وتحسٌن المخرجات التعلٌمٌة ٌرتبط 

بدون تحدٌد ارتباطا كبٌرا بزمن التعلم فلا تعلٌم 
زمن، ولا ٌدرن الكثٌر معنى هذا المفهوم ودرجة 

عنٌت بتحدٌد السنوات أهمٌته، فالمؤسسات التعلٌمٌة 
الدراسٌة لدراسة الممررات التعلٌمٌة ، تلاها تحدٌد 
عدد أٌام التعلم فً السنة الدراسٌة، وطول الٌوم 
الدراسً وعدد الساعات المخصصة للدراسة 
أسبوعٌاً وٌومٌاً لدراسة كل جزء من أجزاء المنهاج 
وبذلن ٌصبح عامل الزمن من العوامل المهمة 

 رص تعلم ناجحة.المتاحة لتوفٌر ف

 

 

 مفهوم زمن التعلم؟ أهمية إدراك

ٌخلط العدٌد من التربوٌٌن بٌن الزمن الفعلً للٌوم الدراسً المتمثل فً عدد الساعات التً ٌمضٌها المعلم 

فً التدرٌس فً الصف، والزمن الفعلً لطول العام الدراسً، حٌث ٌشٌر المفهوم الأول إلى الساعات 

 ×( حصص 8بٌة التالٌة: )الفعلٌة للتدرٌس داخل الصف فً الٌوم الدراسً، والتً تحسب بالعملٌة الحسا

أي  فً ممارسة التدرٌس الفعلً داخل الصف ؛ ( دلٌمة024دلٌمة للحصة التدرٌسٌة الواحدة =)  (04)

( 5ساعات فً التدرٌس داخل الصف فً الٌوم الدراسً الواحد، وذلن مع الاحتفاظ ب الــ )6بوالع 

دء الحصة اللاحمة، بٌنما ٌشٌر الزمن دلائك التً تسمح بتنمل المعلم من حصة لأخرى، وتهٌئة نفسه لب

 الفعلً للعام الدراسً إلى عدد أٌام التعلم فً العام الدراسً كامل.

وتأتً أهمٌة توضٌح الفرق بٌن المفهومٌن للمعلمٌن والطلاب على حد سواء فً تأمٌن استفادة 

والحد من كاملة للطلاب من كل حصة من الحصص الممررة، وفً كل مادة من المواد الدراسٌة، 

ضٌاعها وهدرها لاستثمار الأٌام الدراسٌة الفعلٌة، وٌسهم إدران المعلمٌن بأٌام الدراسة الفعلٌة فً 

توظٌفهم لأفضل الممارسات التدرٌسٌة، فإدارة زمن التعلم بنجاح ٌتطلب تطبٌك آلٌات التخطٌط المنظم 

ب الكفاٌات التعلٌمٌة المنشودة لأٌام العام الدراسً، مما ٌعزز لدراتهم ومهاراتهم فً اكساب الطلا

 وتحسٌن المخرجات التعلٌمٌة.

وٌشٌر الجدول المدرج أدناه إلى ملخص لعدد أٌام الدراسة الفعلٌة والامتحانات للعام 

( الصادر فً شأن مواعٌد الدراسة 008/2406م ( وفك المرار رلم )2406/2402الدراسً)

ً الهدر والامتحانات والإجازات كما ٌشٌر إلى عدد السا عات التدرٌسٌة داخل الصف الدراسً، موضحا

 .فً حالة التغٌب أو عدم التدرٌس لأي سبب كان

 

 زهن التعلن
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  الجدول

 (م2406/2402)ملخص لعدد أٌام  الدراسة الفعلٌة والامتحانات للعام الدراسً 

 الصفىف          
 

 أيام الدراسة الفعلية للفصلين/الاهتحانات

 (1-4) 
 

 (5-11) 
 
 

 يوماً 86 أيام  103 (4-1الدراسة الفعلية  للفصل الدراسي الأول للصفوف)أيام 

 يوماً 72 يوماً 79 (4-1أيام الدراسة الفعلية  للفصل الدراسي الثاني للصفوف)

 يوماً  158 يوماً 182 مجموع أيام الدراسة الفعلية للفصلين الأول والثاني

 يوماً( 19الدراسي الأول  )الفصل -(12-5أيام الامتحانات للصفوف )

يوماً( 24الفصل الدراسي الثاني )

 924 1092 عدد الساعات التدريسية داخل الصف )تقريبا(

 

إن استثمار زمن التعلم بالتركٌز على ساعات التدرٌس الفعلٌة فً الصف الدراسً 

ٌعتبر ركٌزة أساسٌة توفر للمعلم بٌئة صفٌة تسمح له بإدارة ولت التعلم فً الصف 

ٌب التدرٌسٌة المناسبة لولت الدراسً بحكمة ، وتساعده فً تطبٌك أنجع الأسال

الحصة الفعلً، وذلن لتأمٌن استفادة الطلاب الفعلٌة من الحصص الممررة، وتحمٌك 

 الجودة فً العملٌة التعلٌمٌة ككل بالاهتمام بمحور العملٌة التعلٌمٌة ألا وهو الطالب.

  

 

 

 

 


