
1

الن�شرة التوجيهية لمادة 

2017/2016م

الرياضة المدرسية



2

الفهر�س

3

4

6

6

7

7

8

9

10

11

12

12

13

13

14

15

16

17

18

19

21

21

22

22

23

24

24

المقدمة 

إرشادات عامة 

الحلقة الأولى من التعليم الأساسي

الكتب الدراسية المعتمدة وعدد الحصص الدراسية الأسبوعية

الخطة السنوية المقترحة لمناهج الحلقة الأولى

الخطة المقترحة للصف الأول

الخطة المقترحة للصف الثاني

الخطة المقترحة للصف الثالث

الخطة المقترحة للصف الرابع

 تعديلات في مناهج الحلقة الأولى

الحلقة الثانية من التعليم الأساسي

الكتب الدراسية المعتمدة وعدد الحصص للحلقة الثانية

الخطة السنوية المقترحة لمناهج الحلقة الثانية

الخطة المقترحة للصف الخامس

الخطة المقترحة للصف السادس

الخطة المقترحة للصف السابع

الخطة المقترحة للصف الثامن

الخطة المقترحة للصف التاسع

الخطة المقترحة للصف العاشر

 تعديلات في مناهج الحلقة الثانية

مرحلة ما بعد التعليم الأساسي

الكتب الدراسية المعتمدة وعدد الحصص الدراسية الأسبوعية

الخطة السنوية المقترحة لمناهج التعليم ما بعد الأساسي

الخطة المقترحة للصف الحادي عشر

الخطة المقترحة للصف الثاني عشر

تعديلات في مناهج التعليم ما بعد الأساسي

تعديلات في قوانين بعض الألعاب الرياضية

الصفحة الموضوع



3

4 
 

 الدقدٍخ 0
 6110ًً / 1105  اىدزاظِ اىنشسح اىزٌجْيْخ   الأًلى لدبدح اىسّبػخ الددزظْخ    ىيؼبً

ّأرِ إطداز اىنشسح اىزٌجْيْةخ لدةبدح اىسّبػةخ الددزظةْخ ٍةغ ثداّةخ مةو ػةبً دزاظةِ    ةد            
 ٍلاءٍخ الدنبىج ٍغ الخـخ اىدزاظْخ  ًرصًّد الدشسفين ًالدؼيَةين ثبلدعةزاداد اىةد قةد رـةس       

ً    ػيَ الدبدح اىدزاظْخ  مَب رشزَو ػيَ  قبئَخ  الأدىخ ًاىنزت اىدزاظْخ الدقةسزح لذةرا اىؼةبً  
 ًثؼغ اىزؼدّلاد في ٍنبىج ثؼةغ  (01-0) ٍِ ؾ اىدزاظْخ الدقترحخ لدنبىج اىظفٌ الخـ

  اىظفٌ  .
  يبفي ظجْو رـٌّس ٍبدح اىسّبػخ الددزظْخ بمب يخدً تحقْة   ىةداف  تمذ  اىد  لجيٌدّثَِ  انحِ ً
ٍنيب قْبً اىةٌشازح  ثزصظةْض ثنةد ٍةبن ػةَِ ٍْصاّْةخ الددزظةخ ىشةساء الأدًاد الدعةزيينخ          ً

ب ّنفةةو إ ةةبد حيةةٌه إجسائْةةخ  ّبػةةخ الددزظةةْخ   ةة الديةةبزاد اىفسدّةةخ  بمةةب فْيةةب ٍةةبدح اىس  لدةةٌاد 
ً     ّعيٌ في رةٌف  ىيظؼٌثبد اىد رٌاجييب الدبدح ً اىةد رؼةَِ   اىجْئةخ الددزظةْخ الدنبظةجخ ىيَةزؼيٌ 

 اىسّبػخ الددزظْخ. في حظخرفبػيو 
ُ تحقةة   ً اىدزاظةةِ لٍيةةين ًّعةةسّب  ُ ّؼةةغ ثةةين  ّةةدّنٌ اىنشةةسح اىزٌجْيْةةخ ىيَةةبدح لذةةرا اىؼةةب    

 الأىدا  الدسجٌح ٍنيب .
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 الدقدٍخ 0
 6110ًً / 1105  اىدزاظِ اىنشسح اىزٌجْيْخ   الأًلى لدبدح اىسّبػخ الددزظْخ    ىيؼبً

ّأرِ إطداز اىنشسح اىزٌجْيْةخ لدةبدح اىسّبػةخ الددزظةْخ ٍةغ ثداّةخ مةو ػةبً دزاظةِ    ةد            
 ٍلاءٍخ الدنبىج ٍغ الخـخ اىدزاظْخ  ًرصًّد الدشسفين ًالدؼيَةين ثبلدعةزاداد اىةد قةد رـةس       

ً    ػيَ الدبدح اىدزاظْخ  مَب رشزَو ػيَ  قبئَخ  الأدىخ ًاىنزت اىدزاظْخ الدقةسزح لذةرا اىؼةبً  
 ًثؼغ اىزؼدّلاد في ٍنبىج ثؼةغ  (01-0) ٍِ ؾ اىدزاظْخ الدقترحخ لدنبىج اىظفٌ الخـ

  اىظفٌ  .
  يبفي ظجْو رـٌّس ٍبدح اىسّبػخ الددزظْخ بمب يخدً تحقْة   ىةداف  تمذ  اىد  لجيٌدّثَِ  انحِ ً
ٍنيب قْبً اىةٌشازح  ثزصظةْض ثنةد ٍةبن ػةَِ ٍْصاّْةخ الددزظةخ ىشةساء الأدًاد الدعةزيينخ          ً

ب ّنفةةو إ ةةبد حيةةٌه إجسائْةةخ  ّبػةةخ الددزظةةْخ   ةة الديةةبزاد اىفسدّةةخ  بمةةب فْيةةب ٍةةبدح اىس  لدةةٌاد 
ً     ّعيٌ في رةٌف  ىيظؼٌثبد اىد رٌاجييب الدبدح ً اىةد رؼةَِ   اىجْئةخ الددزظةْخ الدنبظةجخ ىيَةزؼيٌ 

 اىسّبػخ الددزظْخ. في حظخرفبػيو 
ُ تحقةة   ً اىدزاظةةِ لٍيةةين ًّعةةسّب  ُ ّؼةةغ ثةةين  ّةةدّنٌ اىنشةةسح اىزٌجْيْةةخ ىيَةةبدح لذةةرا اىؼةةب    

 الأىدا  الدسجٌح ٍنيب .
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 0 ؼبٍخاىزشبداد لإا

 ٍب ًزد في ىره اىنشسح. ًاىؼَو ػيَ رنفْر  همْخ الاؿلاع  -
 .لذبًٍزبثؼخ رنفْر الدؼيَين  ٍِ رؼدّلاد  همْخ ٍزبثؼخ ٍشسفي الدبدح لدب ًزد في اىنشساد  اىعبثقخ -
) ىؼبة ًالدعبثقبد اىسّبػْخ   قٌاّين الأىؼبة ىالدعزاداد الحدّثخ  ػيَ ؿلاع ػسًزح الا -

 .اىقٌٍ   مسح اىقدً   مسح اىعيخ   اىنسح اىـبئسح   مسح اىْد(
ً   1106ً /  1105الخـؾ اىدزاظْخ  ىزٌشّغ اىدزًض ىيؼبً اىدزاظِ  اىؼَو بمب ًزد في   -

 .(01 -0)ٍِ     ىيظفٌ  اىدزاظْخ 
الددزظْخ ىيظف الأًه ًىيظف اىثبِّ ًىيظف اىثبىث  فس دىْو الدؼيٌ لدبدح اىسّبػخٍزبثؼخ رٌ -

 . اىثلاثخ  حْث تم فظو اىدىْو اىعبث  ىيظفٌ   في الددازض 1105ًؿجؼخ 
  اىةد ّزـيجةيب رنفْةر ٍنةبىج الدةبدح     ٍزبثؼخ رٌفس اىٌظبئو اىزؼيَْْخ ًالأدًاد ًالأجيةصح اىسّبػةْخ    -

ٍْصاّْةةخ الددزظةةخ ىشةةساء الأدًاد الدعةةزيينخ لدةةٌاد    ٍةةِ الدصظةةضبن ًالاظةةزفبدح ٍةةِ اىجنةةد الدةة 
 الديبزاد اىفسدّخ .

اىٌثت  -اىجدء الدنصفغ ) ىؼبة اىقٌٍ اىزأمد ٍِ رفؼْو الدؼيَين ىيفْيٌ اىزؼيَِْ الخبص بميبزاد  -
 (.01-4دفغ الجيخ ( في اىظفٌ  ٍِ )  -اىؼبن ثبىـسّقخ اىظيسّخ 

ػدً رٌشّغ حظض ٍبدح اىسّبػخ الددزظْخ في الحظض الأخ ح ػَِ  الجدًه  ػسًزح ٍساػبح -
 .ض اىد لا رٌجد ٍظلاد في ٍلاػجيبالددزظِ   خبطخً  في الدداز
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  يصح اىسّبػْخ همْخ رؼبًُ ادازد الددازض في رٌف  الأٍبمِ الدصظظخ لحفظ الأدًاد ًالأج -
 ٍِ اىزؼسع ىيزيف. حفبظبً ػيْيب

ًٍب قد ٌّاجو اىجؼغ ٍِ    ّزؼي  بمنبىج الدبدح اظزفعبزارنٌ فَْب  ّـْت ىنب اظزقجبهمَب             
 ّثَِ ٍلاحظبرنٌ ًاقتراحبرنٌ اىجنبءح .ً  طؼٌثبد حْبه رنفْرىب
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 ( اىظفٌ  ٍِ الأًه إلى اىساثغ )الحيقخ الأًلى 
 اىنزت اىدزاظْخ الدؼزَدح ًػدد الحظض ىيحيقخ الأًلى   0

 
 

الحظض اىدزاظْخ الدقسزح ػدد 
 لددازض اىزؼيٌْ الأظبظِ

 اىعنخ  اىـجؼخ ػنٌاُ اىنزبة

 ذاد اىفتررين ذاد اىفترح اىٌاحدح اىظف
دىْو الدؼيٌ لدبدح اىسّبػخ  0 1 الأًه

  الددزظْخ ىيظف الأًه.
 اىثبىثخ

 
1105 ً 
 

دىْو الدؼيٌ لدبدح اىسّبػخ  0 1 اىثبِّ
 الددزظْخ ىيظف اىثبِّ.

دىْو الدؼيٌ لدبدح اىسّبػخ  0 1 اىثبىث
 الددزظْخ ىيظف اىثبىث.

دىْو الدؼيٌ لدبدح اىسّبػخ  0 1 اىساثغ
 ً 1105 اىزاسّجْخ الددزظْخ ىيظف اىساثغ .
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 (0اىظفٌ  ٍِ الأًه إلى اىساثغ )الخـخ اىعنٌّخ الدقترحخ لدنبىج الحيقخ الأًلى 
 الخـخ الدقترحخ ىيظف الأًه 0

 إجمبن ػدد الحظض ىيٌحدح ػدد الحظض في اىشيس اىٌحدح اىشيس اىدزاظِاىفظو 
 

 الأًه
 حظخ 01 بُحظز اػس  جعَِ  غعـط
 حظض  5 اػس  جعَِ ظجزَبر
 حظض 3 اػس  جعَِ  مزٌثس

 حظخ 01 حظض  3 ىْب ثنب ّنؾ ًنحاو
 حظض  7 ىْب ثنب ّنؾ ًنحاو ٌّفَبر
 حظخ 01 حظض 7 زٍْيب ٍعل اىنسح ً  دّعَبر
 حظض 3 زٍْيب ٍعل اىنسح ً  ّنبّس

 حظض 3 قْبض ًرقٌٌّ
 

 اىثبِّ
 حظض  7 حظض 3 زمييب زٍِ اىنسح ً  فبراّس

 ضحظ3  زمييب زٍِ اىنسح ً  ٍبزض
 حظض 01 حظض 3 الإدزاك الحسمِ

 حظض 5 الإدزاك الحسمِ اثسّو
 حظض 7 حظض  1 ىْب ثنب ّيؼت ًّزشقيت

 حظض 5 ثنب ّيؼت ًّزشقيتىْب  ٍبٌّ
 زبُحظ قْبض ًرقٌٌّ

 ٍلاحظخ 0
 .( ًٌّ  68ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ اىثبِّ)ثْنَب ( ًٌّ    012ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ الأًه )
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 الخـخ الدقترحخ ىيظف اىثبِّ 0
 إجمبن ػدد الحظض ىيٌحدح اىشيسػدد الحظض في  اىٌحدح اىشيس اىفظو اىدزاظِ

 
 الأًه

 حظخ 01 حظزبُ  ّب  ثت ًاحاو  غعـط
 حظض  5  ّب  ثت ًاحاو ظجزَبر
 حظض 3  ّب  ثت ًاحاو  مزٌثس

 حظخ 01 حظض  3  زٍِ اىنسح ًاٍعنيب 
 حظض  7 زٍِ اىنسح ًاٍعنيب  ٌّفَبر

 حظخ 01 حظض 7 ػسة اىنسح ًازمييب  دّعَبر
 حظض 3  ػسة اىنسح ًازمييب ّنبّس

 حظض 3 قْبض ًرقٌٌّ
 

 اىثبِّ
 حظض  7 حظض 3 حسمبد الارصاُ فبراّس

 حظض3  حسمبد الارصاُ ٍبزض
 حظض 01 حظض 3 الإدزاك الحسمِ

 حظض 5 الإدزاك الحسمِ اثسّو
 حظض 7 حظض  1 اىشقيجخ ًالارصاُ

 حظض 5 اىشقيجخ ًالارصاُ ٍبٌّ
 حظزبُ ًرقٌٌّقْبض 

 ٍلاحظخ 0
 .( ًٌّ  68( ًٌّ    ثْنَب ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ اىثبِّ)201ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ الأًه )
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 الخـخ الدقترحخ ىيظف اىثبىث 0
 إجمبن ػدد الحظض ىيٌحدح ػدد الحظض في اىشيس اىٌحدح اىشيس اىفظو اىدزاظِ

 
 الأًه

 حظخ 01 حظزبُ ػسة اىنسح   ّب   غعـط
 حظض  5 ػسة اىنسح  ّب  ظجزَبر
 حظض 3  ّب  ىؼت ثبىنسح   مزٌثس

 حظخ 01 حظض  3  ّب  ىؼت ثبىنسح
 حظض  7 ىؼت   ّب  ثت ً ٌّفَبر

 حظخ 01 حظض 7 ىؼت  ّب  ثت ً دّعَبر
 حظض 3  ّب  ثت ً ىؼت ّنبّس

 حظض 3 قْبض ًرقٌٌّ
 

 اىثبِّ
 حظض  7 حظض 3 اىزٌاشُ  فبراّس

 حظض3  اىزٌاشُ ٍبزض
 حظض 01 حظض 3 الإدزاك الحسمِ

 حظض 5 الإدزاك الحسمِ اثسّو
 حظض 7 حظض  1 ىْب ثنب ّيؼت 

 حظض 5 ىْب ثنب ّيؼت ٍبٌّ
 حظزبُ قْبض ًرقٌٌّ 

 ٍلاحظخ 0
 .( ًٌّ  68( ًٌّ    ثْنَب ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ اىثبِّ)012الأًه )ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ 
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 الخـخ الدقترحخ ىيظف اىساثغ 0
 إجمبن ػدد الحظض ىيٌحدح ػدد الحظض في اىشيس اىٌحدح اىشيس اىفظو اىدزاظِ

 
 الأًه

 حظخ 01 حظزبُ ظجبقبد ًٍعبثقبد  غعـط
 حظض  5 ظجبقبد ًٍعبثقبد ظجزَبر
 حظض 3 ظجبقبد ًٍعبثقبد  مزٌثس

 حظخ01 حظض  3  اىزَسّنبد ًاىؼسًع اىسّبػْخ
 حظض  7 اىزَسّنبد ًاىؼسًع اىسّبػْخ ٌّفَبر

 حظخ 01 حظض 7 اىـلاقخ الحسمْخ دّعَبر
 حظض 3 اىـلاقخ الحسمْخ ّنبّس

 حظض 3 قْبض ًرقٌٌّ
 

 اىثبِّ
 حظض  01 حظض 5  ىؼبة اىنساد فبراّس

 حظض3   ىؼبة اىنساد ٍبزض
 حظض 01 حظض 3  اىشقيجخ ًالارصاُ

 حظض 5 اىشقيجخ ًالارصاُ اثسّو
 حظض 7 حظض  1  اىترثْخ اىظحْخ

 حظض 5 اىترثْخ اىظحْخ ٍبٌّ
 حظزبُ قْبض ًرقٌٌّ 

 ٍلاحظخ 0
 .( ًٌّ  68( ًٌّ    ثْنَب ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ اىثبِّ)201ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ الأًه )
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 0) اىظفٌ  ٍِ الأًه إلى اىساثغ(رؼدّلاد في ٍنبىج الحيقخ الأًلى 
 ٍلاحظبد اىزؼدّو الدٌػٌع اىٌحدح اىظف
( يحر  ٌٍػٌع  اىصحف الجبّبي )اىصحيقخ الجبّجْخ  اىصحف الجبّبي حسمبد الارصاُ اىثبِّ

  بحْث تحزٌُ اىٌحدح ػيَ الدٌػٌػبد اىزبىْخ 0
   .ارصاُ الجعٌ   _
 .اىيؼت في اىفساؽ    _

 

  .لا يتحر  الجصئْخ الدزؼيقخ ثزقيْد اىـبىت  لدشْخ  اىغٌزّ حسمبد ٍزنٌػخ الإدزاك الحسمِ
اىبراػةةخ الحسمْةةخ  ىْب ثنب ّيؼت اىثبىث

 اىفسدّخ 
 .لدشْخ الأظ ؼيقخ ثزقيْد اىـبىت تحر  الجصئْخ الدز
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 ( 0اىظفٌ  ٍِ الخبٍط إلى اىؼبشس ) الحيقخ اىثبّْخ
 اىنزت اىدزاظْخ الدؼزَدح ًػدد الحظض ىيحيقخ اىثبّْخ   0

 ػدد الحظض اىدزاظْخ الدقسزح 
 لددازض اىزؼيٌْ الأظبظِ

 اىعنخ  اىـجؼخ ػنٌاُ اىنزبة

 ذاد اىفتررين ذاد اىفترح اىٌاحدح اىظف
دىْو الدؼيٌ لدبدح اىسّبػخ  0 1 الخبٍط

 الددزظْخ ىيظف الخبٍط .
 1104ً اىثبّْخ

دىْو الدؼيٌ لدبدح اىسّبػخ  0 1 اىعبدض
الددزظْخ ىيظف اىعبدض 

. 

 1104ً اىزاسّجْخ

دىْو الدؼيٌ لدبدح اىسّبػخ  0 0 اىعبثغ
 الددزظْخ ىيظف اىعبثغ .

 1104ً اىزاسّجْخ

اىسّبػخ دىْو الدؼيٌ لدبدح  0 0 اىثبٍِ
 الددزظْخ ىيظف اىثبٍِ .

 1104ً اىزاسّجْخ

دىْو الدؼيٌ لدبدح اىسّبػخ  0 0 اىزبظغ
 الددزظْخ ىيظف اىزبظغ .

 
 اىزاسّجْخ

  
1104ً 

مزبة اىـبىت اىسّبػخ 
 الددزظْخ ىيظف اىزبظغ.

دىْو الدؼيٌ لدبدح اىسّبػخ  0 0 اىؼبشس
 الددزظْخ ىيظف اىؼبشس.

 ً 1105 الأًلى

مزبة اىـبىت اىسّبػخ 
 الددزظْخ ىيظف اىؼبشس .

 1105ً اىزاسّجْخ

 



13 04 
 

 (0اىظفٌ  ٍِ الخبٍط إلى اىؼبشس )الخـخ اىعنٌّخ الدقترحخ لدنبىج الحيقخ اىثبّْخ 
 الخـخ الدقترحخ ىيظف الخبٍط 0

 إجمبن ػدد الحظض ىيٌحدح ػدد الحظض في اىشيس اىٌحدح اىشيس اىفظو اىدزاظِ
 

 الأًه
 حظض 01 حظزبُ زّبػبد اىقٌٍ  غعـط

 حظض  5 زّبػبد اىقٌٍ ظجزَبر 
 حظزبُ زّبػبد اىقٌٍ   مزٌثس

 حظض01 حظض5 مسح اىقدً / تمسّنبد فنْخ
 حظض 3 مسح اىقدً / تمسّنبد فنْخ  ٌّفَبر

 خحظ 01 حظض 3 اىنسح اىـبئسح
   حظض 5 اىنسح اىـبئسح دّعَبر

 حظزين قْبض ًرقٌٌّ
 حظزين قْبض ًرقٌٌّ ّنبّس

 
 اىثبِّ

 حظض 7 حظض 3 الجَجبش فبراّس
 ضحظ 3 الجَجبش ٍبزض

 حظض 7 حظض 3 مسح اىعيخ
 حظض 3  مسح اىعيخ اثسّو

 حظض 7 حظض 3 مسح اىْد
 حظض3 مسح اىْد ٍبٌّ

 حظزين قْبض ًرقٌٌّ

 ٍلاحظخ 0
  .( ًٌّ  16( ًٌّ   ثْنَب ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ اىثبِّ)75الأًه )ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ 
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 الخـخ الدقترحخ ىيظف اىعبدض 0
 إجمبن ػدد الحظض ىيٌحدح ػدد الحظض في اىشيس اىٌحدح اىشيس اىفظو اىدزاظِ

 
 الأًه

 حظض 01 حظزبُ  زّبػبد اىقٌٍ  غعـط
 حظض  5 زّبػبد اىقٌٍ ظجزَبر 

 حظزبُ زّبػبد اىقٌٍ   مزٌثس
 حظض01 حظض5 مسح اىقدً / تمسّنبد فنْخ

 حظض 3 مسح اىقدً / تمسّنبد فنْخ  ٌّفَبر
 حظض 01 حظض 3 اىنسح اىـبئسح

   حظض 5 اىنسح اىـبئسح دّعَبر
 حظزين قْبض ًرقٌٌّ

 حظزين قْبض ًرقٌٌّ ّنبّس
 

 اىثبِّ
 حظض 7 حظض 3 الجَجبش فبراّس
 حظض 3 الجَجبش ٍبزض

 حظض 7 حظض3  مسح اىعيخ
 حظض 3 مسح اىعيخ اثسّو

 حظض 7 حظض 3 مسح اىْد
 حظض 3 مسح اىْد ٍبٌّ

 حظزين قْبض ًرقٌٌّ

 ٍلاحظخ 0
  .( ًٌّ  16اىثبِّ)( ًٌّ   ثْنَب ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ 75ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ الأًه )
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 الخـخ الدقترحخ ىيظف  اىعبثغ 0
 إجمبن ػدد الحظض ىيٌحدح ػدد الحظض في اىشيس اىٌحدح اىشيس اىفظو اىدزاظِ

 
 الأًه

 حظض5 حظخ ًاحدح زّبػبد اىقٌٍ  غعـط
 حظض 2 زّبػبد اىقٌٍ ظجزَبر
 حظزبُ زّبػبد اىقٌٍ  مزٌثس

 حظض 3 حظزبُ مسح اىقدً / تمسّنبد فنْخ
 حظزبُ مسح اىقدً / تمسّنبد فنْخ ٌّفَبر 

 حظض 3 حظزبُ اىنسح اىـبئسح
 حظزبُ اىنسح اىـبئسح دّعَبر

 حظزين قْبض ًرقٌٌّ

 حظخ ًاحدح قْبض ًرقٌٌّ ّنبّس
 

 اىثبِّ
 حظض 4 حظزين مسح اىعيخ فبراّس
 حظض 2 مسح اىعيخ ٍبزض

 حظض  5 حظخ ًاحدح مسح اىْد
 حظض 3 مسح اىْد اثسّو

 حظخ ًاحدح مسح اىْد ٍبٌّ
 حظزين قْبض ًرقٌٌّ

 ٍلاحظخ 0
  .( ًٌّ  16( ًٌّ   ثْنَب ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ اىثبِّ)75ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ الأًه )
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 الخـخ الدقترحخ ىيظف  اىثبٍِ 0
 إجمبن ػدد الحظض ىيٌحدح ػدد الحظض في اىشيس اىٌحدح اىشيس اىفظو اىدزاظِ

 
 الأًه

 حظض5 حظخ ًاحدح زّبػبد اىقٌٍ  غعـط
 حظض 2 زّبػبد اىقٌٍ ظجزَبر
 حظزبُ زّبػبد اىقٌٍ  مزٌثس

 حظض 3 حظزبُ مسح اىقدً / تمسّنبد فنْخ
 حظزبُ مسح اىقدً / تمسّنبد فنْخ ٌّفَبر 

 حظض 3 حظزبُ اىنسح اىـبئسح
 حظزبُ اىنسح اىـبئسح دّعَبر

 حظزين قْبض ًرقٌٌّ

 حظخ ًاحدح قْبض ًرقٌٌّ ّنبّس
 

 اىثبِّ
 حظض 4 حظزين مسح اىعيخ فبراّس
 حظض 2 مسح اىعيخ ٍبزض

 حظض5 حظخ ًاحدح مسح اىْد
 حظض 3 مسح اىْد اثسّو

 حظخ ًاحدح مسح اىْد ٍبٌّ
 حظزين قْبض ًرقٌٌّ

 ٍلاحظخ 0
  .( ًٌّ  16( ًٌّ   ثْنَب ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ اىثبِّ)75ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ الأًه )
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 الخـخ الدقترحخ ىيظف  اىزبظغ  0
 إجمبن ػدد الحظض ىيٌحدح ػدد الحظض في اىشيس اىٌحدح اىشيس اىفظو اىدزاظِ

 
 الأًه

 حظض5 حظخ ًاحدح اىقٌٍزّبػبد   غعـط
 حظض 2 زّبػبد اىقٌٍ ظجزَبر
 حظزبُ زّبػبد اىقٌٍ  مزٌثس

 حظض 3 حظزبُ مسح اىقدً / تمسّنبد فنْخ
 حظزبُ مسح اىقدً / تمسّنبد فنْخ ٌّفَبر 

 حظض 3 حظزبُ اىنسح اىـبئسح
 حظزبُ اىنسح اىـبئسح دّعَبر

 حظزين قْبض ًرقٌٌّ

 حظخ ًاحدح ًرقٌٌّقْبض  ّنبّس
 

 اىثبِّ
 حظض 4 حظزين مسح اىعيخ فبراّس
 حظض 2 مسح اىعيخ ٍبزض

 حظض5 حظخ ًاحدح مسح اىْد
 حظض 3 مسح اىْد اثسّو

 حظخ ًاحدح مسح اىْد ٍبٌّ
 حظزين قْبض ًرقٌٌّ

 ٍلاحظخ 0
 .( ًٌّ  16الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ اىثبِّ) ( ًٌّ   ثْنَب ػدد75ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ الأًه )
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 الخـخ الدقترحخ ىيظف  اىؼبشس 0
 إجمبن ػدد الحظض ىيٌحدح ػدد الحظض في اىشيس اىٌحدح اىشيس اىفظو اىدزاظِ

 
 الأًه

 حظض5 حظخ ًاحدح زّبػبد اىقٌٍ  غعـط
 حظض 2 زّبػبد اىقٌٍ ظجزَبر
 حظزبُ زّبػبد اىقٌٍ  مزٌثس

 حظض 3 حظزبُ مسح اىقدً / اىزَسّنبد اىفنْخ
 حظزبُ مسح اىقدً / اىزَسّنبد اىفنْخ ٌّفَبر 

 حظض 3 حظزبُ اىنسح اىـبئسح
 حظزبُ اىنسح اىـبئسح دّعَبر

 حظزين قْبض ًرقٌٌّ

 حظخ ًاحدح قْبض ًرقٌٌّ ّنبّس
 

 اىثبِّ
 حظض 4 حظزين مسح اىعيخ فبراّس
 حظض 2 اىعيخمسح  ٍبزض

 حظض5 حظخ ًاحدح مسح اىْد
 حظض 3 مسح اىْد اثسّو

 حظخ ًاحدح مسح اىْد ٍبٌّ
 حظزين قْبض ًرقٌٌّ

 ٍلاحظخ 0
 .( ًٌّ  16( ًٌّ   ثْنَب ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ اىثبِّ)75ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ الأًه )
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 ) اىظفٌ  ٍِ الخبٍط إلى اىؼبشس(0 رؼدّلاد في  ٍنبىج الحيقخ اىثبّْخ
 ٍلاحظبد اىزؼدّو الدٌػٌع اىٌحدح اىظف
 اىجدء الدنصفغ _  ىؼبة اىقٌٍ الخبٍط

 (.64ً -41) اىؼدً _
ّدٍج دزظِ ) اىجدء الدنصفغ ( ً )اىؼدً 

  .ً  ( في دزض  ًاحد41-64
 

يحةةر  ىةةرا الدٌػةةٌع ًّعةةزجده  بمساجؼةةخ      اىٌقٌ  ػيَ اىس ض - الجَجبش
     .الأٍبٍْخ ًالخيفْخ حسجبددىي

 

زّبػبد  اىعبثغ
 اىقٌٍ

يحر  ىرا الدٌػٌع   ًرُؼب  الحظخ  الدشِ اىسّبػِ -
الدصظظخ ىو  إلى ٌٍػٌع اىٌثت اىؼبن 

 ثبىـسّقخ اىظيسّخ  .

 

 -6)  تحر  ًحدح الجَجبش ىيظفٌ  ٍِ  - الجَجبش ( 01-6اىظفٌ  )
  ػيَ  ُ ّزٌ رٌشّغ حظظيب ػيَ  (01

دزض  ًحدرِ مسح اىعيخ ًمسح اىْد ثإػبفخ 
يخظض ه )اىزـجْقبد ًالدنبفعبد اىؼَيْخ ( 

 .في مو ًحدح 

 

الإػداد ٍِ اىعقٌؽ   - نسح اىـبئسحاى اىزبظغ
 ىيصيف .

اىدفبع  ثبىْدِّ ٍِ   -
  ظفو ٍِ اىعقٌؽ.

ّزٌ ردزّط ٍيبزح الإػداد ىيصيةف ثةدًُ      -
 اىعقٌؽ .

 
ّةةةزٌ رةةةدزّط ٍيةةةبزح اىةةةدفبع ثبىْةةةدِّ ٍةةةِ   -

  ظفو ثدًُ اىعقٌؽ .
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 ٍلاحظبد اىزؼدّو الدٌػٌع اىٌحدح اىظف
اىزَسّسح  اىجندًىْخ  - مسح اىْد

 ىيصيف  .
اىزَسّسح  اىجندًىْخ   -

 ىيابّت  .

ًىْةخ  ىيصيةف   ّزٌ دٍج دزظِ اىزَسّسح   اىجند
 .ًىيابّت في دزض ًاحد

 

ّؼةةةب  دزض 
ٍيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةبزح 
اىزظةةةةةةةةةةةٌّت 
ثبىٌثةةت اىؼةةبن   

ثةةةةةةةةةةةةةةنفط  )
رفبطةةةةةةْيو  في 
اىظف اىثةبٍِ  
ٍةةةةغ إٍنبّْةةةةخ  
إػةةةةةةةةةةةةةةةةبفخ 
رةةةةةةةةةةةةدزّجبد 
ىيـيجةةخ لإرقةةبُ  

  (.الديبزح
اىزظٌّت ثبىعقٌؽ  مسح اىْد اىؼبشس

 الأٍبٍِ  .
رةةةدزض ٍيةةةبزح اىزظةةةٌّت الأٍةةةبٍِ ثةةةدًُ     

 اىعقٌؽ .
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 ًاىثبِّ ػشس( 0 ػشس الحبدُ اىظفين  ) اىزؼيٌْ ٍب ثؼد الأظبظِ

 ًػدد الحظض ىيزؼيٌْ ٍب ثؼد الأظبظِ 0 اىنزت اىدزاظْخ الدؼزَدح
ػدد الحظض اىدزاظْخ الدقسزح  اىظف

 لددازض اىزؼيٌْ ٍب ثؼد الأظبظِ
 اىعنخ  اىـجؼخ ػنٌاُ اىنزبة

ذاد اىفترح 
 اىٌاحدح

 ذاد اىفتررين

 الحبدُ ػشس

3 3 

دىْو الدؼيٌ لدبدح اىسّبػخ 
 .الددزظْخ ىيظف الحبدُ ػشس

 ً 1104 الأًلى

اىـبىت اىسّبػخ الددزظْخ مزبة 
 ىيظف الحبدُ ػشس .

 اىثبِّ ػشس

3 3 

دىْو الدؼيٌ لدبدح اىسّبػخ 
 الددزظْخ ىيظف اىثبِّ ػشس.

 ً 1104 الأًلى

مزبة اىـبىت اىسّبػخ الددزظْخ 
 ىيظف اىثبِّ ػشس.
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 الخـخ اىعنٌّخ الدقترحخ لدنبىج اىزؼيٌْ ٍب ثؼد الأظبظِ 0 
 ىيظف  الحبدُ ػشس 0الخـخ الدقترحخ 

 إجمبن ػدد الحظض ىيٌحدح ػدد الحظض اىٌحدح اىشيس اىفظو اىدزاظِ
 

 الأًه
 حظخ 03 حظض 3 الإػداد اىجدِّ  غعـط
 حظض 01 الإػداد اىجدِّ ظجزَبر

 حظخ 05 حظزبُ ٍعبثقبد الدْداُ ًالدؼَبز 
 حظخ 03 ٍعبثقبد الدْداُ ًالدؼَبز   مزٌثس

 حظخ  05 حظزبُ مسح اىقدً ىيجنين / تمسّنبد فنْخ ىيجنبد 
 حظخ03 مسح اىقدً ىيجنين / تمسّنبد فنْخ ىيجنبد  ٌّفَبر

 حظخ 05 حظزبُ اىزنظٌْ ًالإدازح في اىسّبػخ الددزظْخ 

 دّعَبر
 حظخ 03 اىزنظٌْ ًالإدازح في اىسّبػخ الددزظْخ 

 حظزين قْبض ًرقٌٌّ
 حظض 3 ًرقٌٌّقْبض  ّنبّس

 
 اىثبِّ

 
 
 

  حظض 7 حظض 7 اىنسح اىـبئسح فبراّس
 حظخ 03 حظخ 03 مسح اىعيخ ٍبزض

 حظخ 03 حظزبُ مسح اىْد
 حظخ 01 مسح اىْد اثسّو

 حظخ 01 حظض 3 اىثقبفخ ًاىٌػِ اىظحِ
 حظض 7 اىثقبفخ ًاىٌػِ اىظحِ ٍبٌّ

 حظض 3 قْبض ًرقٌٌّ

 ٍلاحظخ 0
  .( ًٌّ  16( ًٌّ   ثْنَب ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ اىثبِّ)75اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ الأًه )ػدد الأّبً 
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 الخـخ الدقترحخ ىيظف  اىثبِّ ػشس 0
 إجمبن ػدد الحظض ىيٌحدح ػدد الحظض اىٌحدح اىشيس اىفظو اىدزاظِ

 
 الأًه

 حظخ 03 حظض 3 اىيْبقخ اىجدّْخ  غعـط
 حظض 01 اىيْبقخ اىجدّْخ ظجزَبر

 حظخ 05 حظزبُ ٍعبثقبد الدْداُ ًالدؼَبز 
 حظخ 03 ٍعبثقبد الدْداُ ًالدؼَبز   مزٌثس

 حظخ  05 حظزبُ مسح اىقدً ىيجنين / تمسّنبد فنْخ ىيجنبد 
 حظخ03 مسح اىقدً ىيجنين / تمسّنبد فنْخ ىيجنبد  ٌّفَبر

 حظخ 05 حظزبُ اىزنظٌْ ًالإدازح في اىسّبػخ الددزظْخ 

 دّعَبر
 حظخ 03 اىزنظٌْ ًالإدازح في اىسّبػخ الددزظْخ 

 حظزين قْبض ًرقٌٌّ
 حظض 3 قْبض ًرقٌٌّ ّنبّس

 
 اىثبِّ

 
 
 

 حظض 7 ضحظ 7 اىنسح اىـبئسح فبراّس
 حظخ 03 حظخ 03 مسح اىعيخ ٍبزض

 حظخ 03 حظزبُ مسح اىْد
 حظخ 01 مسح اىْد اثسّو

 حظخ 01 حظض 3 اىثقبفخ ًاىٌػِ اىظحِ
 حظض 7 اىثقبفخ ًاىٌػِ اىظحِ ٍبٌّ

 حظض 3 قْبض ًرقٌٌّ

 ٍلاحظخ 0
 .( ًٌّ  16( ًٌّ   ثْنَب ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ اىثبِّ)75ػدد الأّبً اىدزاظْخ اىفؼيْخ ىيفظو اىدزاظِ الأًه )
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 رؼدّلاد في ٍنبىج اىزؼيٌْ ٍب ثؼد الأظبظِ 0
 ٍلاحظبد اىزؼدّو الدٌػٌع اىٌحدح اىظف
اىثةةةةةةبِّ 
 ػشس

إّشةةةةبء ٍيؼةةةةت   مسح اىعيخ
 مسح اىعيخ

اىٌحدح ػيَ الدٌػٌػبد  رقزظسبحْث  يحر  الدٌػٌع   
 اىزبىْخ 0

 .   ىؼبة اىعزبز   _
 خـؾ اىيؼت ) دفبع الدنـقخ(   . _

 

 
 الأىؼبة اىسّبػْخ0 رؼدّلاد في قٌاّين ثؼغ

ػيَ الدؼيَين  ًالدؼيَبد اػزَبد  اىزؼدّلاد الحدّثخ  في قٌاّين ثؼغ الأىؼبة اىسّبػةْخ  ًّؼَةو  ةب في رةدزّط     
اىٌحداد اىدزاظْخ  ًيحر  مو ٍب ّزؼبزع ٍؼيب في اىقٌاػد اىقبٌّّْخ الدسرجـةخ  ثبلديةبزاد اىؼَيْةخ ىيظةفٌ        

ٍِ  (4- 01 ). 
لٍيين ٍننٌ اىزٌاطو اىدائٌ ٍغ قعٌ رـةٌّس  ظؼْدا   حبفلا ثبلإنجبش ًاىزقدً    ىرا ًّزَنَ ىنٌ ػبٍب دزاظْب 

ٍنبىج اىسّبػخ الددزظةْخ ىيٌقةٌ  ػيةَ اىظةؼٌثبد اىةد رةٌاجينٌ في رةدزّط الدٌاػةْغ الددزجةخ ثبلدنةيج             
دًاد ًاىٌظبئو اىزؼيَْْخ الدنبظجخ   ًالأ مبلأجيصحًٍزبثؼخ مو ٍب ّزؼي  بمزـيجبد رنفْره ثظٌزح طحْحخ  ) 

 ( مَب ّسحت بملاحظبرنٌ ًٍقترحبرنٌ  اىزـٌّسّخ. ً دىخ الدؼيَين ًمزبة اىـبىت
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 ػبر اىبرّد الإىنتر0ًِّ اىقعٌ ٍغ  ػؼبء ىيزٌاطو
 اىبرّد الإىنترًِّ  ػؼبء اىقعٌ

s.al-hashmi@moe.om طبلح الذبشمِ

alyaz7@yahoo.com ػيْبء اىصّدّخ

x.z.x8@hotmail.com سم  اىعيَِْ

 d.mohd@moe.om اىجيٌشِداًد 

-  
ًرفؼيٌا ثقجٌه فبئ  الاحتراً ًاىزقدّس


